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Nordic Parc ' * "“Nordic Walking
Fichtelgebirge WeiBenstadt

Im Skilanglauf liegt der Ursprung =31 y
Mordic Walking st keinesfalls eine neue Sportart.

Bereits in den 40er lahren bereiteten sich Skilangiaufer mit Nordic Walking auf die
Wintersaison vor, allerdings unter dem Namen Skigang

Tour 1: Dr. Goepel-Runde (lelcht) 4,5 km

Nordic Walking

Forst-/Feldweg 2 SREACS:
" : -fFeldweg: e d km
Es ist immer und iiberall durchfiihrbar Stelg: 0,3 km Servicestation
MNordic Walking kann alleine, aber vor allem in der Gruppe durchgefulirt werden Stralle; 1,5 km Stadibad-Restaurant und Campingplatz
Wenn man diese Sportart einigermafen beherrscht, kann man seine Technik so einsetzen, Gesamt: 4,5 ki "m_w_,__,m..__.w_umm___ﬂ%.A._m__mb_ﬁ.._w._w_waﬂ“___mhﬁnhﬂmwﬂf.mnm:.
) Gesamtanstiog: il hn , oy gl
tlass der atwas sportliche Anfanger, sowie der fortgeschritiena Nordic Walker in einer Tel, 09253 3
P g & _ , s Hachstansteg: 645 hm ol 09233 £.453

Gruppe |aufen konnen. Bas ist einer der grofien Vorteile beim Nordic Walking.

Es gibt viele Miglichkeiten, diesen Sport auszuuben

[er Mordic Parc Fichtelgebirge, mit ausgewiesenen Strecken unterschiedlicher

Schwierigkeltsgrade hietet sich dafur besonders an

[ ] [y

Hahenlage Start:
Héhenlage max:

B8 m (NN
BEF m (NN

Tour 2: Dr. Goepel-Runde (Goegenrunde 2u |

Servicestation

Kurzenirum Weilllapstadt am Soe
Touronkartan

Im Quellenpark 1, 95163 Weillanstadt
Tol. 05253 / 9545-0

Farst-/Fetdwizg: 2.7 km
Shele 0,3 km
ol ¥ e = 1Lt Straflo: L5 km ) _
Ne Mwﬂﬁ.&_ﬁ_ﬁ:m Gesamt 4,5 km Nogdic Walking
= - Gesamtanstieg. Hi hin .
x——...n—‘-m:—m—.ﬂ.——.ﬂn Hochstanstiog: 67 him Info:Point am Campingplatz
. P : 3 Faa Hokenlage Star G1LE m (hep) Badstralle 01

Habenladge max
1

GHI m (NN

Routaurant Eguertal
Whintedier Stratde -au

Tour 1: Braurangen (mittel) 7,3 km Mordic alking Tour 3: Vitalrunde (leicht) 5,1 km
Forst/Feldweg 6,5 km Service: . Forst-/Feldweg 1,7 km Info:
Slelg 0,0 kr Sarvicostation Stk 4 kin Aktuelle Zoltan arfahren Sio biel dor
Strafie 0.0 km Siadtverwaltung &irchenlamitz Rathaus Strafe: 3,0 Kin Tourtst Infarmation Wellenstodt
Gesamt f.3 km ation, Termine und Tourenkarten Giesame: 5.1 km I 453 f 35030
Gesaritangtieg 113 hn tr 1 95158 Kircherlamits Gesamtanstieg S6 hym it im Internet  wiww wensenstadt, de
Hichstanstien 59 hm Tel, 02285/ 959-15 0. 959-0 Hochstanstieg; 26 hm

| [(RP—

MM
JO5 m [MN)

Hishisrlage Start
Hidhisrlage mns

Tour 2: Markgrafenweg (schwer) 12,3

_..,._s__..ﬂ._m.wmﬂnm_r_.:_m

Elessiin

HoRenlage Start
Hohgniage imax

618 ) (MM
GAS ) (MM

Tour 4; Vitalrunde |Cegencunde xu 1)

En,:n..._em__r::
rm_.:.m" 3

Regeimaibioe Kurse fur Anfanger und
Fortgeschrittens

M..”__“wnn _.__._um__uin.n. M._M ””.” m:a.a....n-m_ﬂ ....m..:u_- ..._ '3 . .__. .__q. Pt e W.M__Hﬂﬁ..._.mr._:émﬂ Hﬁ_,h __._M_:_“ Stadtbad-Restaurant wnd .+...,__._;_____u_.._“ o
pt Turnversin Kircheniamitz 1845 Lhr o f Badstrale 91, 95163 Wellkenstadt
Strabe: 34 km Wahrend der offizietien Sommerzad Strafie: 3,0 km fel, 09253 7 288
Gesamt: 12,3 km am Wanderparkplate Hintéres Buchhaus Gesamt; 51 km
Gesamtanstieg: 192 hm Bitte 2usatriich Tagesprecss heachten Gesamtanstieg 54 hm Info:
LU Hochstanstieg: 115 hm Hochstanstieg: 13 hr Tourist Infarmation

|2 [R— Hohenlage Start: B67 m (NN) Mittwoch und Samstag MNordc Walking - o Hahenlage Start GLE m (NN} Kirehpiatz 5, 95163 Wedlonstadt

Hohenlage max: B76 m [MNN) Treft mit gen Naturfreunden Kirchenlamitz semm=mll Hohenlage max: H49 m [ NN Tel. 09253 f 95030

Tour 3: Luisenweg [mittel) 6,8 km

Mittwoch [8:45 Ukr
Semstag 14:00 Lhr
am Naturfreundetaus.,

April = Outober

Movember — Marz

Tour 5: kieine Waldsteinrunde {schwer) 11,2 km

= Bitte zusitziich Tagespresse Deachten Nopdic W:.:Dm
Forst-/Feldweg 4.8 km . Forst-/Feldweg: 7,7 km vents:
M,_,” m.:. ) mnmn._“_wu ) 1,1 km Aktuelle Event-Terming
4 al . No e Walkin Stralie: 2idkem Tourist Informaton
Gesamt: ! urs: - 9 Gesamt; 11,2 km ¥irchplaiz 5, 95163 Weilenstadt
ssamtansticg 4 Gesamtanstieg: 275 hm Tel, 05253 ¢ 05030

. ; BASHLE ) RegelmaBige Kurse fir Anfanger und r— Hochstanstieg: 98 hm

3 T Hihenlage Start GET Fortgeschrittens HYS.wn  Hohenlage Start: 618 (NN siehe Togespresse ooer [ntarnet
Hihenlage max: 667 bitte der Tagespra Hohenlage max: B20 m (NN} wWwwowisissinstadl de




Nordic Parc 1'-'%:'

Fichtelgebirge ;
Nordic-Walking

2 WelBanstadt
Dr. Goepal-Runde 4,5 km

i WaeiBenstadt
Dr. Goepal-Runde 4,5 km
Linge! 4.5 km; Hahoandiferone: BS hm fenandForenz 11 hem Large: 5.1 kin: Hohendifferens

3 WeiBenstadt 4 WelBenstadt
Vitalrunde 5,1 km Vitalrunda 5,1 km

[ Wellenstadt 6 Welllenstadt 7 Wellenstadt 8 Weillanstadt

kleine Waldstelnrunde 11,2 km kigine Waldsteinrunde 11,2 km grofle Waldsteinrunde 13,9 km grofa Waldsteinru

Lange: 11,3 k) Mdhondstferssy: 202 m wogE L1.2 ke HAR 1 ererms . 0T ha= wrutpe . 80,8 m sdhanadeMareny 218 him Lavpe
{ noa e

L
Wilde B 6,9 km

Zigeuner-
muil

3.6 km)

-
Weiherhofen™

. _Torfmoorholle
P P

g Gefrees |
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s Neuenhammer \

Voitsumra “ @
Bechofeorin ‘:_q\*&\}

WUMN 2

www.nordic-parc.de i i Vg




K Schwarzenbach
St 2177
Higderiamits e

~w - Kirchenlamitz

5Eh"1mﬂr¢ WLN
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Ml m

Buchhaus :

2 13,0 ki) mzrnm

218 ki

Y. Brrean . o
HEEERNEN
> i Reicholdsgrin
le )1 Fichtenhammer
L 127 kmy; HbnanddTarens: LIS Bm Lamgs: 6.8 km r1|l|'-=.r~|:l'r='=ﬁ:' LL0 Kin
r,! L1 S | I (S
A ol N —
W \\,/
= s ° = 8 & | | | |

G50-m a4 Kirchenlamitz 5 Kirchenlamitz
So:hw-nslan-d 8,5 km Panoramaweg 2,1 km
B I Eanga: 7.1 k] Hohendifessne: 38 hm

& Ausgangs - und Endpunkt
—il Blaue Touren (leicht) l Information / Infotafel

_E Rote Touren (mittel) [ﬂ Parkplatz

————] Sschwarze Touren (schwer) H Bushaltestelle
_ﬂ it = TREFF Wachentl, Nardic-Walking-Treff
gulbe = Gegenrunds
From X ) : SERVICE Stockverleih, Ersatzteile, Tourenkarten
i -"!;E; — —>»—»— Steigunag / schwere Steigung iy taufrichtung
i =[07kml= Anbindung mit Entfernung = =s===s Alternativstrecke (ohne Beschilderung)




